PROGRAM PRE ZUBNYCH ASISTENTOV, DENTALNYCH HYGIENIKOV, SESTRY
31. Dentdlny tyzden vo Vysokych Tatrach 2026
25.10. - 29.10.2026 Grandhotel Bellevue, Horny Smokovec
Kéd: (bude doplnené)

(program: zacina nedela o0 09,00 h — kon¢i Stvrtok o 13,00 h)

25.10.2026 NEDELA: ORALNY MIKROBIOM, KANDIDA, AFTY, OZEMPIC, ZUBNY KAZ, ,IMUNOLOGICKE OKNO“
08,45-09,00 OTVORENIE

09,00 -12,00 doc. MUDr. E. Koval'ovd, PhD., Dr. Med. Dent. A. Miiller, O. Rohsko: ManaZment vysetrenia, rozdiel
zakladné / kontrolné vysetrenie / vy$etrenie rizikovych faktorov. Nasledky nekompletného vysetrenia. Co mi povie
fotografia, rtg snimka, Schillerova projekcia, sila zhryzu, DNA analyza mikrobiému a genetiky. Diagnéza versus progndza.
Psychologicky pristup k pacientovi. Typ komunikacie. Motivacny atlas — informacia, motivacia, nasledna instruktaz.
12,00 - 14,00 OBED

14,00 - 18,00 MUDr. G. Pallay, Praha, doc. MUDr. E. Kovalova, PhD.: VyuZitie kmenovych buniek v endodoncii,
parodontoldgii, implantoldgii — NOVY HIT V LIECBE PACIENTOV V BLiZKEJ BUDUCNOSTI — zvysenie efektivity hojenia

a obnova poskodenych tkaniv. Mikrobiém-novinky, vySetrenia DNA analyzou.

1. Plesne a kvasinky v potrave aj v Ustnej dutine: modifikacia mikrobidmu a integrity sliznicnej bariéry.

2. Mikrobiéom a ochorenia oralnych sliznic: infekéné (herpes, soor), imunitne ovplyvnené (afty, lichen) a prekancerdzy.

3. Ozempic, Mounjaro a ostatni GLP-1 agonisti: mechanizmus Ucinku a ich vplyv na Ustne zdravie.

4. Vplyv chronicky uzivanych liekov na metabolizmus kostného tkaniva v beZnej stomatologickej praxi.

18,00 - 20,00 VECERA

20,00 — 22,00 WORKSHOP: doc. MUDr. E. Kovalova, PhD., RNDr. M. Konecny, PhD., Bratislava: DNA analyza — stanovenie
rizik. Kazuistiky pacientov. Lokalna/celkova ATB liecba: par-itida, zubny kaz podla DNA. Aké su rizika jednotlivych génov?

26.10.2026 PONDELOK: KURZ PREVENCIE + DH €O-lie¢ba 1. ¢ast, CHYBY v praxi DH

09,00 - 12,00 KURZ: MDDr. E. lvanéovd, PhD., Mgr. K. Zimmermann: Kurz prevencie + DH CO-lie¢ba (1. ¢ast)

CO-liecba, fixné a snimatelné aparaty, rizikd a zmena mikrobiému, vplyv mikrobiému na kost pocas orto-lie¢by, manazment
kontrol, instruktaZ a poradenstvo pocas orto-lie¢by, chyby v poradenstve a ich nasledky, starostlivost o snimatelné aparaty.
12,00 - 14,00 OBED

14,00 — 14,30 Ing. E. Vybohova: Chemické preparaty ako sucast Ustnej hygieny, Listerine.

14,30 - 15,00 Ing. M. Pokorna: Arginin: Homeostdza mikrobidmu versus zubny kaz.

15,00 — 15,45 Mgr. B. Murgas$ova: Praca s detmi v ambulancii z pohladu pedagdga.

16,15 - 16,45 Bc. E. Geciova: Najcastejsie chyby pri vykonavani dentalnej hygieny.

16,45 — 18,00 Mgr. F. Manik, Mgr. J. Filo, Bratislava: Epidemiologicky manaZment zubnej ambulancie, dezinfekény
protokol a alternacia v praxi. Spravne nastavenie dezinfekcie v ambulancii v kontexte legislativy aj kazdodennej praxe. Rizika
nespravnej dezinfekcie — poskodenie materialov, skratenie Zivotnosti technoldgii az znefunkénenie odsavacieho systému.
Nastavenie striedania dezinfekcie pre zjednodusenie kazdodennej prace personalu.

18,00- 20,00 VECERA

20,00 — 22,00 WORKSHOPY: Otazky a odpovede na manaZment starostlivosti o deti, mechanicka, chemicka liecbha

27.10.2026 UTOROK: KURZ PREVENCIE + DH PODLA VEKU 2. &ast, GBT, CHEMICKE PREPARATY podla zloZenia

09,00 — 12,00 KURZ: Bc. B. Germanova, Mgr. K. Zimmermann, Bc. L. Rindova: Kurz prevencie + DH podla veku (2. ¢ast)
Rizika v tehotenstve, dieta do 5 rokov, 6. — 12. rok, vyvoj, prerezavanie zubov, mikrobidm, vysetrenie; hygiena, vyZiva,
fluoridy vs. calcium fosfatové preparaty, hodnotenie stavu na RTG podla veku, plan prevencie a liecby, kazuistiky.

12,00 - 14,00 OBED

14,00 - 15,00 PhDr. M. Ferko: GBT protokol v dentalnej hygiene deti: Setrny a efektivny pristup k prevencii a oSetreniu.
14,00 - 15,00 WORKSHOP: GBT Machine v praxi: konektivita, nacvik spravnej techniky a klinické tipy.

16,30 - 17,30 Bc. B. Germanova: Efektivna chemicka liecba podla ucinnych Iatok (O, pH, idny...) v dentdlnej praxi.

17,30 - 18,00 Mgr. M. Brachova: Sonické zubné kefky.

18,00 - 20,00 VECERA

20,00 — 24,00 SPOLOCENSKY VECER S TOMBOLOU A PREKVAPENIM

28.10.2026 STREDA: KARIOLOG. PACIENT, KURZ PREVENCIE + DH PODLA RF, vyznam DNA analyzy 3. ¢ast, periimplantitis
09,30 -12,00 MUDr. T. Klamarova, PhD.: Mikrobialne a nemikrobidlne poskodenie tvrdych zubnych tkaniv. "Biela Skvrna"-
esteticky defekt na frontalnych zuboch.Dg., priciny, liecba.Liecba zacinajlcich poskodeni TZT pomocou vVardis (Curodont).
12,00 - 14,00 OBED

14,00 - 15,30 doc. MUDr. E. Kovalova, PhD., Bc. B. Germanova: Kurz prevencie + DH podla RF, vyznam DNA analyzy (3.
¢ast) Co ndm povedia rizikové faktory - starostlivost DH + ZA pred, pocas a po ukonceni protetickej, endo-lie¢by podla RF.
16,00 - 17,00 Dr. Med. Dent. A. Kovalova-Miiller, Bc. T. Weisova: Pacient s periimplantitidou, ukazky osSetrenia — videa.
17,00 - 17,30 R. Toporcer: “Od Cistych zubov k zdravym dasnam.”

17,30 — 18,00 Bc. S. Farova: iO magneticka technoldgia v rukach pacienta.

18,00 - 20,00 VECERA

29.10.2026  STVRTOK: KURZ PREVENCIE + DENTALNEJ HYGIENY podla diagndzy 4. éast PARODONT

09,00 — 13,00 Bc. B. Germanova, Bc. T. Weisova, Bc. L. Rind'ova: Kurz prevencie + DH podla diagnézy (4. cast)

Rizikd v puberte, gingivitida, parodont, symbidza / dysbidza mikrobidomu, vysetrenie plaku, zubného kamera, motivacia

a inStruktaz pri mikrobidlnom a nemikrobidlnom poskodeni, stav na RTG, plan prevencie a lieCby. PROTOKOLY pri
mikrobidlnom a nemikrobidalnom poskodeni. Vyznam rodinnej anamnézy. Modulac¢na liecba. Hodnotenie DNA.

13,00 - 14,00 OBED

ZAVER SKOLENIA




