PROGRAM PRE ZUBNYCH LEKAROV, ZUBNYCH TECHNIKOV

31. Dentdlny tyZden vo Vysokych Tatrach 2026
25.10. - 29.10.2026 Grandhotel Bellevue, Horny Smokovec
Kéd: SKZL 27/2026, 34 kreditov
SKZT / 14 kreditov

(program: zacina nedela o0 09,00 h — kon¢i Stvrtok o 13,00 h)

25.10.2026 NEDELA: ORALNY MIKROBIOM, KANDIDA, AFTY, OZEMPIC, ZUBNY KAZ, ,IMUNOLOGICKE OKNO*

08,45 - 09,00 OTVORENIE

09,00 — 12,00 doc. MUDr. E. Kovalova, PhD., Dr. Med. Dent. A. Miiller, O. Roshko: ManaZzment vySetrenia, rozdiel
zakladné / kontrolné vysetrenie / vySetrenie rizikovych faktorov. Nasledky nekompletného vysetrenia. Co mi povie
fotografia, rtg snimka, Schillerova projekcia, sila zhryzu, DNA analyza mikrobiému a genetiky. Diagndza versus progndza.
Psychologicky pristup k pacientovi. Typ komunikacie. Motivacny atlas — informacia, motivacia, nasledna instruktaz.

12,00- 14,00 OBED

14,00 - 18,00 MUDr. G. Pallay, Praha, doc. MUDr. E. Kovalova, PhD.: VyuZitie kmernovych buniek v endodoncii,
parodontoldgii, implantolégii — NOVY HIT V LIECBE PACIENTOV V BLIZKEJ BUDUCNOSTI — zvy$enie efektivity hojenia

a obnova poskodenych tkaniv.

Mikrobiém-novinky, vySetrenia DNA analyzou.

1. Plesne a kvasinky v potrave aj v Ustnej dutine: modifikacia mikrobidmu a integrity sliznicnej bariéry.

2. Mikrobiéom a ochorenia oralnych sliznic: infekéné (herpes, soor), imunitne ovplyvnené (afty, lichen) a prekancerdzy.
3. Ozempic, Mounjaro a ostatni GLP-1 agonisti: mechanizmus ucinku a ich vplyv na Ustne zdravie.

4. Vplyv chronicky uZivanych liekov na metabolizmus kostného tkaniva v beZnej stomatologickej praxi.

18,00- 20,00 VECERA

20,00 — 22,00 WORKSHOP: doc. MUDr. E. Kovalova, PhD., RNDr. M. Konecny, PhD., Bratislava: DNA analyza — stanovenie
rizik. Kazuistiky pacientov. Lokalna/celkova ATB liecba: par-itida, zubny kaz podla DNA. Aké su rizika jednotlivych génov?

26.10.2026 PONDELOK: RTG V PRAXI, RIZIKOVY PACIENT, MANAZMENT, EKONOMIKA, PRAVO

09,00 — 10,15 Mgr. I. Kapusta, Topolcany: Tipy a triky pre lepSie intraordlne snimky - RVG senzor vs. PSP félie. Najcastejsie
chyby pri snimkovani a odporucania pre dosiahnutie vysokej kvality snimok.

10,45 -12,00 RNDr. P. Ry$avka, PhD.: Ordlne probiotika. Mikrobiém ludského tela v suvislostiach a moznosti jeho
ovplyvnenia. Vzajomné suvislosti mikrobiému a celkovych ochoreni.

12,00 - 14,00 OBED

14,00 - 15,00 Dr. Med. Dent. A. Kovalova-Miiller: Rizikovy pacient a rizikovy vykon v dentdlnej praxi. Postup oSetrenia
rizikového pacienta v zubnej ambulancii. Chemicka preventivna liecba. Bisfosfonaty, lieky na riedenie krvi....

15,00 - 16,00 doc. MUDr. E. Kovalova, PhD.: ManaZment v dentdinej praxi, dentdlny tim. Typy praxi, naklady, zisk.
16,30 - 18,00 Ing. T. Janusova, JUDr. M. Fabian: Tvorba cien, zakon o cenach. Ekonomické a pravne poradenstvo 2026.
Optimalizacia zakladu dane podla platnych ekonomickych zakonov. Projekcia rozvoja privatnej praxe. Typy licencii. Ako
zriadit (predat) kdpit zubnu prax. Prédvna zodpovednost a pravne formy poskytovania zdravotnej starostlivosti.

18,00 — 20,00 VECERA

20,00 — 22,00 WORKSHOP: MDDr. Marcel Rizni¢, PhD., MDDr. M. Matusevska, PhD., Dr. Med. Dent. A. Miiller: Plazma,
Emdogain, augmentécie v zubnom lekarstve. Kedy a €o je mozné augmentovat. Materialy a metddy augmentacie. Hojenie
(tvrdé a makké tkanivd). Komplikacie a ich rieSenia. KURZ: Suttira — ukazky typov stehov.

20,00 — 22,00 Dr. J. Kis-Vajda: Praca s koferdamom, prakticky kurz. Asistencia sestry pri praci s koferdamom.

27.10.2026 UTOROK: ESTETIKA, CHIRURGIA V DENTALNEJ PRAXI, FYZIOTERAPIA V ZUBNOM LEKARSTVE

09,00 - 12,00 MDDr. Marcel Rizni¢, PhD., KoSice: Komplexna rekonstrukcia chrupu a problematika ruZovej estetiky rieSena
pomocou digitalsmile design.

12,00 - 14,00 OBED

14,00 — 18,00 PhDr. M. Kotrbancova, Cert. MDT., Ing. Mgr. M. 865: Aplikovana fyzioterapia v zubnom lekarstve.
WORKSHOP: Typy, triky fyzioterapeutov v zubnej ambulancii. Videa: navrhy uvolfiovacich cvikov.

18,00 — 20,00 VECERA
20,00 — 24,00 SPOLOCENSKY VECER S TOMBOLOU A PREKVAPENIM




28.10.2026 STREDA: KARIOLOGICKY PACIENT V ZUBNEJ AMBULANCII, TMK, OKLUZIA, ENDODONCIA V ZUB. LEKARSTVE

09,30 -12,00 MUDr. T. Klamarova, PhD.: Mikrobialne a nemikrobialne poskodenie tvrdych zubnych tkaniv. , Biela Skvrna“-
esteticky defekt na frontdlnych zuboch. Diagnostika, priciny, lieCba. Liecba zacinajucich poskodeni TZT pomocou
samospojovacich peptidov vVardis (Curodont).

12,00 - 14,00 OBED

14,00 — 15,30 Dr. Med. Dent. A. Miiller, O. Roshko: Pri¢iny poskodenia TMK, ndvrhy na lie¢bu. Uprava okltzie. Meranie sily
zhryzu. Hodnotenie TMK na rtg snimke, na stave oralnych tkaniv.
16,00 — 18,00 MDDr. J. Rockar: Endodontické a postendodontické rady, ktoré vam sprijemnia Zivot.

18,00 — 20,00 VECERA

20,00 — 22,00 WORKSHOP: MDDr. J. Rockar: Postendodonticka dostavba a provizérne korunky jednoducho a prakticky.
Prakticka skuska FRC ¢apov systému Rebilda GT v rdmci postendodontickej dostavby. Indikacie ich pouZitia a ich vyhody.
Zhotovenie spolahlivych provizérnych koruniek z materidlu Structur 3 - jednoducho a rychlo.

29.10.2026  STVRTOK: MODERNA PROTETIKA

09,00 - 13,00 MUDr. Josef Kunkela, Ph.D., J. Hradec, CR: Digitalni postupy ve stomatologické protetice: Diagnostika —
planovani — funkce — vyroba. Dental Avatar: spojeni intraoralniho skenu, obli¢ejového skenu, CBCT skenu a Jaw Motion
zaznamu. Faktory ovlyvnujici presnost, kvalitu a Zivotnost fixnich a snimatelnych nahrad — digitalni postupy. Vyhody

a nevyhody aditivnich (3D tisk) a subtraktivnich (CNC frézovani) pracovnich postupt a jak eliminovat mozné chyby. Klinické

pripady.

13,00 — 14,00 OBED
ZAVER SKOLENIA

K Casova naplii: 8+8+7+8+3 =34hodin \

25.10. 9,00-12,00 / 14,00-18,00 / 20,00 -22.00
26.10. 9,00-12,00 / 14,00-18,00 / 20,00 -22,00
27.10. 9,00-12,00 / 14,00-18,00 / Spolo¢ensky vecer
28.10. 9,00-12,00 / 14,00-18,00 / 20,00 -22.00

K 29.10. 9,00 - 13,00 j




