
PROGRAM PRE ZUBNÝCH LEKÁROV, ZUBNÝCH TECHNIKOV 

31. Dentálny týždeň vo Vysokých Tatrách 2026
25.10. ‐ 29.10.2026 Grandhotel Bellevue, Horný Smokovec 

Kód: SKZL 27/2026, 34 kreditov 
SKZT / 14 kreditov

(program: začína nedeľa o 09,00 h – končí štvrtok o 13,00 h)   

25.10.2026 NEDEĽA: ORÁLNY MIKROBIÓM, KANDIDA, AFTY, OZEMPIC, ZUBNÝ KAZ, „IMUNOLOGICKÉ OKNO“ 

08,45 –  09,00   OTVORENIE          
09,00 –  12,00  doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD., Dr. Med. Dent. A. Müller, O. Roshko: Manažment vyšetrenia, rozdiel 
základné / kontrolné vyšetrenie / vyšetrenie rizikových faktorov. Následky nekompletného vyšetrenia. Čo mi povie 
fotografia, rtg snímka, Schillerova projekcia, sila zhryzu, DNA analýza mikrobiómu a genetiky. Diagnóza versus prognóza. 
Psychologický prístup k pacientovi. Typ komunikácie. Motivačný atlas – informácia, motivácia, následná inštruktáž. 

12,00 –  14,00  OBED 

14,00 –  18,00  MUDr. G. Pállay, Praha, doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD.: Využitie kmeňových buniek v endodoncii, 
parodontológii, implantológii – NOVÝ HIT V LIEČBE PACIENTOV V BLÍZKEJ BUDÚCNOSTI – zvýšenie efektivity hojenia 
a obnova poškodených tkanív. 
 Mikrobióm‐novinky, vyšetrenia DNA analýzou. 
1. Plesne a kvasinky v potrave aj v ústnej dutine: modifikácia mikrobiómu a integrity slizničnej bariéry.
2. Mikrobióm a ochorenia orálnych slizníc: infekčné (herpes, soor), imunitne ovplyvnené (afty, lichen) a prekancerózy.
3. Ozempic, Mounjaro a ostatní GLP‐1 agonisti: mechanizmus účinku a ich vplyv na ústne zdravie.
4. Vplyv chronicky užívaných liekov na metabolizmus kostného tkaniva v bežnej stomatologickej praxi.

18,00 –  20,00  VEČERA

20,00 –  22,00 WORKSHOP: doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD., RNDr. M. Konečný, PhD., Bratislava: DNA analýza – stanovenie 
rizík. Kazuistiky pacientov. Lokálna/celková ATB liečba: par‐itída, zubný kaz podľa DNA. Aké sú riziká jednotlivých génov? 

26.10.2026 PONDELOK: RTG V PRAXI, RIZIKOVÝ PACIENT, MANAŽMENT, EKONOMIKA, PRÁVO 

09,00 – 10,15 Mgr. I. Kapusta, Topoľčany: Tipy a triky pre lepšie intraorálne snímky ‐ RVG senzor vs. PSP fólie. Najčastejšie 
chyby pri snímkovaní a odporúčania pre dosiahnutie vysokej kvality snímok. 
10,45 – 12,00  RNDr. P. Ryšávka, PhD.: Orálne probiotiká. Mikrobióm ľudského tela v súvislostiach a možnosti jeho 
ovplyvnenia. Vzájomné súvislosti mikrobiómu a celkových ochorení. 

12,00 – 14,00  OBED 

14,00 – 15,00 Dr. Med. Dent. A. Kovalova‐Müller: Rizikový pacient a rizikový výkon v dentálnej praxi. Postup ošetrenia 
rizikového pacienta v zubnej ambulancii. Chemická preventívna liečba. Bisfosfonáty, lieky na riedenie krvi.... 
15,00 – 16,00  doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD.: Manažment v dentálnej praxi, dentálny tím. Typy praxí, náklady, zisk. 
16,30 – 18,00  Ing. T. Janusová, JUDr. M. Fabian: Tvorba cien, zákon o cenách. Ekonomické a právne poradenstvo 2026. 
Optimalizácia základu dane podľa platných ekonomických zákonov. Projekcia rozvoja privátnej praxe. Typy licencií. Ako 
zriadiť (predať) kúpiť zubnú prax. Právna zodpovednosť a právne formy poskytovania zdravotnej starostlivosti. 

18,00 –  20,00  VEČERA 

20,00 – 22,00 WORKSHOP: MDDr. Marcel Riznič, PhD., MDDr. M. Matuševská, PhD., Dr. Med. Dent. A. Müller: Plazma, 
Emdogain, augmentácie v zubnom lekárstve. Kedy a čo je možné augmentovať. Materiály a metódy augmentácie. Hojenie 
(tvrdé a mäkké tkanivá). Komplikácie a ich riešenia. KURZ: Sutúra – ukážky typov stehov. 
20,00 –  22,00 Dr. J. Kis‐Vajda: Práca s koferdamom, praktický kurz. Asistencia sestry pri práci s koferdamom.  

27.10.2026    UTOROK:  ESTETIKA, CHIRURGIA V DENTÁLNEJ PRAXI, FYZIOTERAPIA V ZUBNOM LEKÁRSTVE 

09,00 – 12,00  MDDr. Marcel Riznič, PhD., Košice: Komplexná rekonštrukcia chrupu a problematika ružovej estetiky riešená 
pomocou digitalsmile design.  

12,00 – 14,00  OBED 

14,00 – 18,00  PhDr. M. Kotrbancová, Cert. MDT., Ing. Mgr. M. Šóš: Aplikovaná fyzioterapia v zubnom lekárstve. 
WORKSHOP: Typy, triky fyzioterapeutov v zubnej ambulancii. Videá: návrhy uvoľňovacích cvikov.  

18,00 –  20,00  VEČERA 
20,00 –  24,00  SPOLOČENSKÝ VEČER S TOMBOLOU A PREKVAPENÍM 



 
 
 
 
28.10.2026 STREDA: KARIOLOGICKÝ PACIENT V ZUBNEJ AMBULANCII, TMK, OKLÚZIA, ENDODONCIA V ZUB. LEKÁRSTVE 
   
09,30 – 12,00  MUDr. T. Klamárová, PhD.: Mikrobiálne a nemikrobiálne poškodenie tvrdých zubných tkanív. „Biela škvrna“‐ 
estetický defekt na frontálnych zuboch. Diagnostika, príčiny, liečba. Liečba začínajúcich poškodení TZT pomocou 
samospojovacích peptidov vVardis (Curodont).  
 

12,00 – 14,00  OBED 
 

14,00 – 15,30 Dr. Med. Dent. A. Müller, O. Roshko: Príčiny poškodenia TMK, návrhy na liečbu. Úprava oklúzie. Meranie sily 
zhryzu. Hodnotenie TMK na rtg snímke, na stave orálnych tkanív. 
16,00 – 18,00  MDDr. J. Ročkár: Endodontické a postendodontické rady, ktoré vám spríjemnia život. 
 

18,00 –  20,00  VEČERA 
 

20,00 –  22,00 WORKSHOP: MDDr. J. Ročkár: Postendodontická dostavba a provizórne korunky jednoducho a prakticky. 
Praktická skúška FRC čapov systému Rebilda GT v rámci postendodontickej dostavby. Indikácie ich použitia a ich výhody. 
Zhotovenie spoľahlivých provizórnych koruniek z materiálu Structur 3 ‐ jednoducho a rýchlo. 
 
 

29.10.2026     ŠTVRTOK: MODERNÁ PROTETIKA 
 
09,00 – 13,00 MUDr. Josef Kunkela, Ph.D., J. Hradec, ČR: Digitální postupy ve stomatologické protetice: Diagnostika – 
plánovaní – funkce – výroba. Dental Avatar: spojení intraorálního skenu, obličejového skenu, CBCT skenu a Jaw Motion 
záznamu. Faktory ovlyvňujíci přesnost, kvalitu a životnost fixních a snímatelných náhrad – digitální postupy. Výhody 
a nevýhody aditivních (3D tisk) a subtraktivních (CNC frézování) pracovních postupů a jak eliminovat možné chyby. Klinické 
případy. 
 
13,00 – 14,00  OBED 
ZÁVER ŠKOLENIA 

 
 

Časová náplň:   8 + 8 + 7 + 8 + 3  = 34 hodín 
 

25.10.        9,00 – 12,00  /  14,00 – 18,00   /   20,00 – 22.00 
26.10.        9,00 – 12,00  /  14,00 – 18,00   /   20,00 – 22,00 
27.10.        9,00 – 12,00  /  14,00 – 18,00   /   Spoločenský večer 
28.10.        9,00 – 12,00  /  14,00 – 18, 00  /   20,00 – 22.00  
29.10.        9,00 – 13,00    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


